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CURRICULUM VITAE

RENSEIGNEMENTS PERSONNELS

Nationalité : Libanaise

Position : Chargée d’enseignement a la Faculté des sciences infirmiéres

Adresse professionnelle : Faculté¢ des sciences infirmieres, Université Saint-Joseph, Campus des
Sciences Médicales et infirmiéres, P.O. Box :11-5076, Riad El Solh Beyrouth-Liban, 1107
2180.
Téléphone : Bureau : 00961 1 421 000, Extension : 2139

Cellulaire : 00961 3 538 274.

DIPLOMES ET FORMATIONS

2022
Certified training in « Child Protection Early, identification and saferral ». Ordre des Infirmiers
/es au Liban

2021
Course certificat, COVID-19 Training for Healthcare Workers en line, Stanford University

2020
Formation en ligne « Transformer vos formations ». Centre d’innovation en formation
infirmicre (CIFI), Université¢ de Montréal - Canada.

2019
Formation continue, en ligne, « L’art de stimuler le raisonnement clinique », Centre
d’innovation en formation infirmi¢re (CIFI), Université de Montréal — Canada.

Formation continue, en ligne « Leadership et organisation des soins infirmiers ». Centre
d’innovation en formation infirmi¢re (CIFI), Université de Montréal — Canada.

2016
Formation « Essential Care for Every Baby » and « Essential Care for Small Baby », en
collaboration avec I’Ordre des infirmiéres et infirmiers du Liban.

2015
Formation de formateurs au Don d’organe et de tissus, « Train the trainers course », The
National Organization for Organ and Tissue Donation and Transplantation NOD-Lb,
Ministry of Public Health, Beyrouth-Liban.

2012
Formation « Méthodes d’évaluation de la santé ». Facult¢ des sciences infirmiéres en
collaboration avec I’Université de Montréal. Beyrouth-Liban.

2011
Master Recherche en sciences infirmiéres, Faculté des sciences infirmiéres, Université Saint-
Joseph, Beyrouth-Liban.



2006
Certificat de Formation « méthodologie de la recherche sur Internet » Faculté des Sciences de

I’éducation, Unité des nouvelles technologies éducatives, Université Saint-Joseph, Beyrouth-
Liban.

Certificat de Formation a « L’examen clinique dans le développement professionnel de
I’infirmiére : un incontournable pour relever les défis actuels et futurs de la pratique », Faculté
des sciences infirmieres, Université Saint-Joseph, Beyrouth-Liban.

2002
Certificat de Formation universitaire en pédagogie. Département d’éducation permanente,
Université Paris Dauphine — France

1987
Maitrise en Soins Infirmiers, Option Meére- Enfant. Faculté des Sciences Infirmieres, Université
Saint-Joseph, Beyrouth-Liban

1985
Brevet de Secourisme, Croix-Rouge Libanaise a Beyrouth-Liban

Diplome d’instructeur de Secourisme, Croix-Rouge Libanaise a Beyrouth-Liban

1983
Diplome d’infirmi¢re Puéricultrice, Faculté des Sciences Infirmiéres, Université Saint-Joseph,
Beyrouth-Liban

1982
Diplome de Licence en Soins Infirmiers, Facult¢ des Sciences Infirmieres, Université Saint-
Joseph, Beyrouth-Liban

Dipléme d’Etat d’Infirmiere, USJ, Faculté des Sciences Infirmiéres. Ministere de la santé, région
Dr’Ile-de-France, République Frangaise.

1979
Baccalauréat Libanais, [Iéme partie, 1% session Sciences expérimentales. Ecole Saint-Elie
Btina, Beyrouth, Liban.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2017-2022
Participation au projet Chenomics, APIS-FSI/USJ « Workforce Development Support in
Home Based Healthcare Services of the COMMUNITY SUPPORT PROGRAM » and
« Evaluation of the Trainings in the LRC Nursing Institutes » Baabda- Saida-Tripoli. En
collaboration avec AUSAID.

Création et diffusion de la Formation sur 1’examen clinique : Module uro-néphrologie ». Ordre
des infirmiers/res au Liban

Depuis octobre 1995
Enseignante cadrée, chargée d’enseignement en Formation de base et en Formation Permanente,

Option « Soins a I’enfant ». Faculté des Sciences Infirmieres, Université Saint-Joseph, Beyrouth-
Liban

1984 4 1995
Infirmiére enseignante en Sciences Infirmiéres. Institut de Formation, Croix-Rouge Libanaise, en
association avec I’Université Libanaise, Facult¢ de Santé Publique Section I, Beyrouth - Liban



2010 - 2011
Participation a des recherches cliniques avec Sanofi Aventis, Beyrouth-Liban.

COLLOQUES ET CONGRES

2023

2022

2021

Participation en ligne « la sensibilisation au bon usage de I’intelligence artificielle-Unité
des Nouvelles technologies éducatives — USJ
o Intelligence Artificielle: Parlons-en ! En ligne

Participation au Panel International sur le « Savoir infirmier dans les pays émergeant », en
ligne, SIDIIEF (mars 2023). Vision des sept vidéos du 8™ congrés mondial du SIDIIEF: le
congres en tournée — spécial pays non membre de I’"UCDE / événement en ligne du 20 au 31
mars 2023:
o Le savoir infirmier : le nommer pour I’affirmer (Clémence Dallaire)
o L’éco-infirmier : un role & déployer pour I’avenir de la santé et de nos sociétés
(Philippe Perrin)
o Mondialisation de la santé, mondialisation des professions de santé (Stéphanie
Tchiombiano)
o Soigner, ou la tentation de faire le bien ( Jacques Chapuis)
o Leadership et empowerment infirmier, puissant vecteur de chancement-
I’expérience de RCD (Odette Mwamber-Banza)
o Vieillissement et savoir infirmier : réinventer les soins ainés (Suzanne Dupuis-
Blanchard)
o Les chemins de la résilience (Ilios Kotson)

Participation en ligne au Webinaire « Leadership a 1’ére du numérique » (Dr Ghada Haddad),
Centre de Formation Professionnelle, USJ, Beyrouth, Liban

Flu is Back : Safety of Health Care Workers is the Key for Safe Commununty-LEAD Project
for Nurses. Sanofi Pasteur en collaboration avec I’Ordre des infirmiers/es au Liban.

Taking care of ourselves is core to taking care of others :A session on self-care for nurses.
’Ordre des infirmiers/es au Liban

Mindfulness for Nursing Practice. Order of Nurses in Lebanon

La 2° journée des infirmiers(éres) de réanimation et des soins d’urgence :
Neuroréanimation. Hotel Dieu de France.

Evaluation des compétences transversales. Centre de Formation Professionnelle. USJ

Pleine conscience ou Mindfulness pour réduction du stress. Centre de Formation
Professionnelle. USJ.

Participation en ligne aux Webinaires / séminaire en ligne : USJ- HDF et UDM

« Infirmiére un jour, Infirmiére toujours », dans le cadre de la Journée internationale de
I’infirmicre et les 40 ans de la FSI, en ligne, Twily.

Participation au Webinaire «1°° journée des infirmiers(éres) de réanimation et des soins
d’urgences », en ligne, HDF

« Cicatrisation des plaies — confirmation » (Mme F. Ambrosyno). FSI- DU, USJ

« Se former au coaching pour mieux étre ». CFP-USJ

« Nursing Profession Challenger in Covid -19 Pandemic », Islamic University, Ordre des
infirmiers/es au Liban

« Collaboration interpersonnelle ». FSI et ISSP. USJ

« Recherche » avec ’UDM avec Mmes Johana Goudreau, Lisa Merry et Anne Bourbonnais



2020

« Formation aux bonnes pratiques de création d’examen sur MOODLE — type QCM »
UNITE - USJ

Séminaire : « Evaluation des compétences » (Mme Louise Boyer) UDM

« La place des travaux pratiques en période de Covid, Concevoir son enseignement » (M.
Jean-Philippe — Lauzane et Nathalie Kruyts)

« Mindfulness pour un leadership serein et efficace » (D. Matta) Centre de Formation
Professionnelle, USJ

« Word Café- Rise to Bloom Ss3&s 0% (P. Fadi Chidiac), USJT

« Campagne de Vaccination contre la Covid-19 » (Dr Rémie Daou) Centre de Médecine de
familiale. HDF

« Management et décision making » (M. Victor Araman) -USJ

« La médiation au travail » (Mme Janine Hawari) — USJ

« e s A S4aaila 5 Webinaire, Ordre des infirmier/es au Liban.

Participation en ligne aux Webinaires :

2019

2018

2017

Soins a domicile « Wound Care Webinar for Nurses ». Ordre des infirmiers/es au Liban.
« Evaluation a distance, passage de I’évaluation présentielle & une évaluation en ligne a
distance ». (M. Philippe Lalle et N. Hoyek). USJ

« Former pendant le Covid-19 : adaptation, leadership et résilience », UDM et FSI.

« Accompagnement pour soutenir la réflexion et I’autoévaluation a distance ». (M. Gremion
Christof), Mission pédagogique universitaire. USJ

« Santé Mentale », (Dr Sami Richa), Centre de Formation Professionnelle, USJ, Beyrouth,
Liban

Participation a la 2°™ journée annuelle de « Lutte contre la Douleur », Hotel Dieu de France.
Beyrouth, Liban

« Comment concevoir et réaliser une vidéo pédagogique ?» Mission de pédagogie
universitaire. USJ

Participation a la 3°™ journée des infirmiers(éres) du bloc opératoire, « Catastrophes au bloc
opératoire », Hotel Dieu de France. Beyrouth, Liban

Participation au « projet de compétences pour I’emploi au sein de la francophonie » :

Ateliers de discussions : « Le leadership Clinique infirmier », « Théorie des scripts — Agir
avec humanisme ». Centre d’innovation en formation infirmiére (CIFI), Université de
Montréal — Canada.

Participation aux visioconférences « Leadership ». FSI — USJ en collaboration avec
I’Université de Montréal. Beyrouth, Liban

Participation au colloque de la « 17°™ semaine du Réseau Mére-Enfant de la Francophonie
». Hotel Dieu de France. Beyrouth, Liban

1 ére

Participation a la journée des infirmiers(éres) du « Bloc Opératoire », Hotel Dieu de
France. Beyrouth, Liban

Participation au séminaire « Plaie et cicatrisation » FSI — USJ.
Participation a la journée scientifique « The Importance of Quality and Competencies in the

Nursing Profession ». The Scientific Society of Arab Nursing Faculties et FSI-USJ.

Participation a I’atelier « Intégration du numérique dans la formation — Atelier pédagogie
universitaire/mutualisation des bonnes pratiques pédagogiques et formation ». Pédagogie
Universitaire-USJ.



2016

2015

2014

2013

2012

2011

2010

2009

Participation aux visioconférences « Les Grandes Conférences du SIDIIEF Des Experts
mondiaux — & votre portée » :

o «Réglementer I’exercice de I’infirmiére de pratique avancée en Suisse »,

o «La pratique infirmiére avancée : portrait Québécois »

o« Pratique infirmiére avancée : Résultats de recherche »

FSI - USJ. Beyrouth, Liban.

Participation au 2™ congrés international de la Faculté des sciences infirmiéres « la
profession infirmiére au cceur du systeme de santé », Faculté des sciences de 1’éducation-
USJ. Beyrouth, Liban.

Participation au congres « Development of Evidence-Based Nursing in an Interdisciplinary
Era : Achievements and Prospects », American University of Beirut- Rafic Hariri School of
Nursing, Beyrouth-Liban.

Participation au « The second National Congress On Organ Procurement and
transplantation ». The National Organization for Organ and Tissue Donation and
Transplantation NOD-Lb, Ministry of Public Health, Beyrouth-Liban

Participation a Datelier « Elaboration d’un plan de cours selon la culture des résultats
d’apprentissage ». Mission de Pédagogie Universitaire-USJ

Participation a la session de formation « Accompagnement des travaux de recherche »,
Faculté des sciences de I’éducation-Université Saint Joseph. Beyrouth, Liban

Participation au séminaire « Accompagnement des institutions en pédagogie universitaire-
Elaboration de plan de cours ». Faculté des sciences de I’éducation-USJ

Participation au séminaire « Approches par compétences », Laboratoire de Pédagogie
Universitaire, USJ. Beyrouth -Liban

Participation au 1* Congrés international de 1’Ordre des infirmier/es au Liban :
« Mondialisation et profession infirmiére - Défis et Perspectives », Beyrouth, Liban.

Participation au séminaire « Education thérapeutique aux personnes diabétiques : méthodes
et outils », Faculté des sciences infirmieres, USJ. Beyrouth, Liban

Participation au séminaire « réanimation du nouveau-né : aider les bébés a respirer »,
Ministére de la Santé Publique, Liban

Participation a la réanimation du nouveau-né, Formation a une enquéte de santé,
Ministére de la Santé Publique

Attestation de présence a la 3°™ journée « Prise en charge de 1’escarre » — Hotel Dieu
de France, Beyrouth-Liban

Attestation de présence au « Third Lebanese Emergency Congress on Toxicological
Emergencies », The Lebanese Society for Emergency Medecine (LSEM). Beyrouth-
Liban.



- Attestation de participation a I’atelier thématique : « la promotion de la santé: une
stratégie et des méthodes pour toutes et tous », [V® Congreés mondial des infirmiéres et
infirmiers francophones (SIDIIEF). Marrakech-Maroc.

2007
- Attestation de présence au Symposium sur « L’Enfant Maltraité : Diagnostics et
Signalement, connaissance et procédure », Hotel Dieu de France, Beyrouth-Liban.

2006
- Attestation de présence au 1“Congres international « La profession infirmiere au XXI°
siecle : Réalité et Défis». Faculté des sciences infirmiéres, Université Saint Joseph,
Beyrouth-Liban.
- Attestation de présence a la 1°™
de France, Beyrouth-Liban.

journée « Escarre et Multidisciplinarité » — Hotel Dieu

- Certificat de participation au travail de groupe « Les approches pédagogiques actives »,
Faculté des sciences de 1’éducation, Laboratoire de Pédagogie Universitaire, USJ. Beyrouth,
Liban

2001
- Participation « The First Italo-Lebanese Nursing Conference- A profession for a better
Life ». Ministry of Public Health, Italian Cooperation.

1994
- Certificat d’assistance au séminaire de Stomathérapie, dans le cadre d’un programme de
Formation Continue des infirmiéres, Association Libanaise des stomisés — Hopital Saint-
Georges a Beyrouth.
1991

- Participation au « National Workshop for Nurses on Management and Counselling in HIV
Infection and Disease. Nation Programme for the Prevention and Control of AIDS in
Lebanon ». Ministry of Health and Social Affairs- World Health Organization.

1987
- Certificat de Moniteur de Colonies de Vacances, CEMEAL (Centre d’Entrainement aux Méthodes
d’Education Active au Liban).

- Certificat de formation sur le théme « Réflexion sur le role propre de I’infirmiére et I’organisation des
soins ». Faculté des sciences infirmieres - USJ

COMMUNICATIONS et PUBLICATION

- En cours recherche sur « Impact de la Covid 19 sur la santé mentale des étudiants
du 1ler cycle de 1'Université Saint-Joseph de Beyrouth » avec Mmes Joélle Séoud,
Gis¢le Hajal et Mariana El Khoury

- Publication d’un article sur « les facteurs prédictifs de la surcharge pondérale des
éléves libanais du cycle complémentaire et secondaire» Revue libanaise de
I’infirmier(e), Ordre des infirmiers/es au Liban, numéro 5, 2016, pp 39 - 47

- Communication orale sur « les facteurs prédictifs de la surcharge pondérale des éléves
libanais du cycle complémentaire et secondaire » en :



o 2011: au 1* Congrés international de ’Ordre des infirmier/es au Liban :
MONDIALISATION ET PROFESSION INFIRMIERE - DEFIS et
PERSPECTIVES, Beyrouth, Liban.

o 2009 au IV®™ Congrés mondial des infirmiéres et infirmiers francophones : LE
SAVOIR INFIRMIER — PROMOTEUR DU DEVELOPPEMENT HUMAIN,
Marrakech, Maroc.

o 2006 au III°™ Congrés mondial des infirmiéres et infirmiers francophones : « Le
Dialogue au Cceur du Soins, Montréal, Canada.

DECORATION

2017
Médaille « Florence Nightingale », destinée d’une fagon exceptionnelle pour le grand dévouement par le
Comité International de la Croix-Rouge.

ACTIVITES D’ENSEIGNEMENT

Activités d’enseignement

- Examen Clinique / Evaluation de la santé

- Soins infirmiers et probléme de santé de ’enfant

- Soins infirmiers et problémes de santé aupres des patients atteints d’affections neurologiques
et neurochirurgicales

- Soins infirmiers et problémes de santé aupres des patients atteints d’affections urologiques et
néphrologiques

- Techniques de soins infirmiers

- Direction du travail de fin d’é¢tudes/ mémoire et projet

- Suivi des étudiants en milieu clinique.

Activités diverses
- Membre du Conseil de Faculté d’octobre 2017 jusqu’a septembre 2019, FSI-USJ
- Membre du Conseil d’Université d’octobre 2019 jusqu’a septembre 2022, USJ
- Volontaire a la Croix-Rouge Libanaise :
= Membre du Comité de Beyrouth a la Croix-Rouge Libanaise depuis 2003
= Volontaire 4 la Section des Equipes Secouristes, a la CRL comme :
o Secouriste : 1986-1989
o Nommée Chef d’équipe 1987
o District « Technical Advisor », 1990-1991.
= [Instructeur de Secourisme, a la Croix-Rouge Libanaise de 1984-1991.
= Volontaire au Centre de Transfusion Sanguine, a la Croix-Rouge Libanaise.

- Membre actif :
» A Tassociation des infirmieres diplomées de la Faculté des sciences infirmicres de
I’Université Saint-Joseph
= A l’association des anciens de I’Université Saint-Joseph
* Au Secrétaire International Des Infirmieres et Infirmiers de 1’Espace Francophone
(SIDIIEF), Canada
* A I’Ordre des infirmiéres et infirmiers du Liban

Nada Karanouh Baadarani



