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Le Pédiatre, un expert en bébés. 

        Le rôle de ce spécialiste est déterminant pour la santé des petits. 

Il surveille d'abord le développement de l'enfant. Il tient à jour le carnet de santé. Une constante: vérifier si l'enfant a une croissance 

"normale", en le pesant et en le mesurant à chaque rendez-vous. Le premier mois, la courbe de poids est obligatoirement reportée dans le 

carnet de santé. Si le nourrisson perd du poids les premiers jours, il doit vite retrouver et dépasser son niveau de naissance en quelques 

jours .A neuf mois, le médecin vérifie si l'enfant voit et entend bien. A deux ans, il s'intéresse à ses progrès moteurs et intellectuels: Est-ce 

qu'il marche bien? Sait-il superposer des cubes? 

Le pédiatre donne aussi des conseils de prévention. Au pic d'une épidémie de bronchiolite, il alerte les parents sur la nécessité de consulter 

sans tarder si l'enfant est gêné pour respirer, s'il est abattu ou s'il mange peu. Le médecin répond  à toutes les questions. Certains parents 

arrivent avec des listes, pour ne rien oublier."Dois –je changer son lait? Puis-je lui donner de la viande ou du poisson? Il n'aime pas les 

légumes, que faire?" 

Les conseils en nutrition font aussi partie du quotidien du pédiatre. Certains proposent même des fiches qui résument les menus types selon 

l'âge. L'enfant qui tarde à parler, le bébé qui refuse le sevrage ou celui qui reste éveillé pendant la sieste… autant de cas où le pédiatre 

devra user de pédagogie."Beaucoup de jeunes mamans s'inquiètent parce que leur bébé ne dort pas toute la journée. Ce bébé est-il 

hyperstimulé, perturbé dans son rythme. Le pédiatre cherche à comprendre et, surtout, il leur explique l'importance de saisir le rythme de 

sommeil de leur enfant et d'essayer de le respecter. 

 

I-Compréhension : 

1)En quoi consiste le rôle du pédiatre?          (1pt) 

2)Le pédiatre est-il l'interlocuteur privilégié des  jeunes parents? Justifiez.      (1pt) 

3)D'après le texte, quels sont les signes qui inquiètent les jeunes mamans?      (1pt) 

4)Quelles sortes de conseils le pédiatre pourrait-il donner aux parents ?      (1pt) 

5)A quel mois le pédiatre vérifie-t-il l'audition et la vue du bébé?       (1/2pt) 

6)Quelles sont les priorités du pédiatre lorsqu'il consulte un enfant de deux ans?     (1pt) 

7)Dites si les affirmations suivantes sont vraies ou fausses.        (1 1/2 pts) 

a-Les parents sont les premiers garants de la santé de l'enfant. 

b-La consultation chez le pédiatre est obligatoire pour les bébés qui se tortillent. 

c-Le carnet de santé s'avère inutile. 

d-Le sommeil n'est pas indispensable à la maturation cérébrale de l'enfant  

e-La moitié du temps du pédiatre est consacrée aux consultations sur rendez-vous, l'autre aux urgences. 

f-La prévention est aussi de l'essort du pédiatre. 

 

II-Activités sémantiques et grammaticales . 

1)Complétez le tableau suivant :           (2pts) 

Noms Adjectifs Verbes 

Nécessité   

Naissance   

  S'inquiéter 

  Voir 

 2)Relevez le mot intrus.            (1/2 pt) 

-Varicelle, Toise, Tensiomètre, Stéthoscope, Saturomètre, Spiromètre, Otoscope. 

3)Complétez librement les phrases suivantes          (1 1/2pts) 

a-Malgré les vaccinations----------- 

b-En cas d'otite à répétition -------- 

c-Si l'enfant n'a pas d'appétit et qu'il a l'air gêné pour respirer ------------ 

4)Remplacez les groupes soulignés par des pronoms personnels convenables.     (1pt) 

a-Chaque jour le pédiatre assure plusieurs consultations. 

b-Le médecin répond à toutes les questions. 

c-Les parents apprennent par cœur le chemin du cabinet du pédiatre. 

d-Le pédiatre doit recevoir l'enfant parfois dans les 24 heures. 

5)Donnez le contraire des mots suivants.          (1pt) 

a-Normal b-S'inquiéter  c-Perdre   d-Refuser 

6)Repérez du texte              (1pt) 

a:deux gérondifs  

b:Un adverbe de manière . 

7)Ecrivez le verbe de la phrase suivante au passé composé:        (1/2pt) 

Les pédiatres prescrivent beaucoup de vaccins et de vitamines  

 

III-Production écrite 

Quels sont les symptômes chez l'enfant ou chez le bébé qui doivent alerter les parents et les emmèneront à coup sûr chez le pédiatre ? 

Développez en faisant allusion aux évolutions succeptibles d'éveiller un soupçon.      (5 1/2pts) 

                      

    

    
 


