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L'Orthoptie 

 Du nourrisson à la personne âgée l'orthoptiste rééduque la vision binoculaire dont les troubles se traduisent par des maux de tête, 

des douleurs aux yeux, une vision floue ou double. 

 On y va uniquement sur prescription médicale d'un ophtalmologiste. 

 Les séances sont remboursées à 60% par l'assurance-maladie à condition de s'adresser à un praticien conventionné. 

 La première séance est consacrée au bilan, les autres (10 à 15 selon les patients) à la rééducation. Le bon rythme est deux fois par 

semaine.   

 

I- Compréhension. 

1) Quelle tranche d'âge est-elle touchée par la vision binoculaire?       (½ pt)  

2) Que fait d'habitude l'orthoptiste?            (½ pt) 

3)  En quoi consiste la première séance d'orthoptie?          (1 pt) 

4) Dans quels cas les patients recourent-ils à l'orthoptie?        (½pt) 

5) Combien de séances l'orthoptiste prescrit-il au patient par semaine?       (1 pt) 

6) Par quels troubles la vision binoculaire se manifeste-t-elle?        (1 pt) 

7) L'assurance-maladie prend- elle en charge les séances de rééducation? Justifiez?     (½ pt) 

8) Dites si les affirmations suivantes sont vraies ou fausses.         (1 pt) 

a- Les séances d'orthoptie sont effectuées sur prescription médicale. 

b- C'est l'ophtalmologiste qui conseille les patients d'aller chez l'orthoptiste. 

c- La rééducation oculaire s'avère inutile. 

d- Les séances d'orthoptie sont partiellement remboursées. 

 

II- Activités sémantiques et grammaticales. 

1) Complétez le tableau suivant:            (1½ pts)

         

Noms Adjectifs 

Vision  

Maladie  

 Agé 

Douleur  

 Médical 

Semaine  
 

2) Quel est le mot dans le texte qui signifie: Se manifester        (1pt) 

3) Donnez le contraire des mots suivants:           (1pt) 

a- Bon     b- Agé 

4) Remplacez les mots soulignés par des pronoms personnels convenables:      (2pts) 

a- les séances d'orthoptie sont remboursées. 

b- Aline a mal à l'œil. 

c- Douze séances d'orthoptie sont prescrites à Aline. 

d- Je déteste aller chez l'orthoptiste. 

e- L'orthoptiste a terminé avec sa patiente. 

f- L'orthoptiste met le prisme carré sur l'œil gauche. 

g- Les exercices obligent les muscles oculaires à travailler. 

h- L'orthoptiste place sa règle devant l'œil de la patiente. 

5) Ecrivez les phrases suivantes à la forme négative.          (2pts) 

a- L'orthoptiste rééduque souvent les nourrissons. 

b- Le patient voit déjà double. 

c- La patiente a besoin de plusieurs séances. 

d- L'image est décalée et floue. 

6) Ecrivez les phrases suivantes au singulier          (1pt) 

 Les enfants ont des maux de tête. 

 Les filles souffrent de douleurs aux yeux. 

7) Ecrivez le verbe de la phrase suivante au futur:                     (½ pt) 

La première séance est consacrée au bilan. 

III- Production écrite.             (5pts) 

Votre ami est myope et commence à devenir astigmate. Conseillez-le vivement d'aller consulter l'ophtalmologiste pour vérifier sa 

vision en insistant sur l'importance de la correction des lunettes.  

 

 


