
  

  قوم مرآز الربو للطفولة بدورة تدريب مدربين للتثقيف العلاجي المتعلّق بمرض الربوي

بناية ألبير بعبدا، شارع برازيليا  مرآز الربو للطفولة، -الطفولةجمعية عناية ورعاية شؤون : مكان الدورة

  .هيدموس الطابق الأرضي

   .٢٠٠٩  تشرين الاول٢٢ و ٢١: الزمان

  ٤٥٤٥٧٠/٠٥ /٧١:للحجز الإتصال بالآنسة نيلى ورديني على

هذه الدورة مهمة جداً للذين يعملون في القطاع الصحي الوقائي وسوف تكون مدخلاً لتشكيل فريق مدربين 

  .يمكن الإستعانة به مستقبلاً

  برنامج تدريب الربو
    عنوان الجلسة  

  
    عرض البرنامج - وأهداف الدورةأهداف التدريب والتثقيف العلاجي  

  تعريف الربو، عمل الرئتين: فيزيولوجية الربو  
، أسباب الربو، عمل جهاز المناعة في حال الحساسية، ماذا يحصل خلال نوبة الربو

    اعراض الربو، الفحوصات المخبرية 

  

    

    .المسبّبات والمهيّجات ،تصنيف درجات الربو، معايير السيطرة، أهداف السيطرة  
   

   تصنيف النوبة : ورشة عمل  

   صندوق الدواء: ورشة عمل  

   

   جهاز قياس التنفس وتسجيل النتيجة ، خطة العمل وتطبيق   

   ورش العملتقييم   

 
  البخاخ: تقنيات استنشاق الدواء  

  Turbohaler- Accuhaler- Nebulizerاق، غرفة الإستنش
 

   

   الملف التثقيفي  
     

   دورة الخيارات  : ورشة عمل  

  دراسة حالة: ورشة عمل  

    

   إستراتيجيات التواصل   

     وعرض المواد التدريبيةتحضير بطاقة نشاط تبعاً لنوع الجلسة  


